Speiseplan der Woche vom 22.07.2024 bis 26.07.2024

Montag, 22.07.2024

Fi / Lachs-Spinat-SolRe (A1, A2, A9, All)
mit Nudeln
frischer Salat
A1) Milch, A11) Fisch, A2) Glutenhaltiges Getreide, A9) Sellerie

Dienstag, 23.07.2024

Fl / Kritharaki-Auflauf mit Rinderhack (A1, A2, A9)
frisches Obst
A1) Milch, A2) Glutenhaltiges Getreide, A9) Sellerie

Mittwoch, 24.07.2024

Karottencremesuppe (Al, A9 - Z0, Z4)
Su / GrieBbrei mit Apfelmus (Al - Z5)
A1) Milch, A9) Sellerie - Z0) Farbstoff, Z4) Antioxidationsmittel, Z5) Konservierungsmittel

Donnerstag, 25.07.2024

Ve / Kartoffelgratin (A0, Al, A2, A9)
dazu Rohkostteller
AO0) Ei, A1) Milch, A2) Glutenhaltiges Getreide, A9) Sellerie

Freitag, 26.07.2024

Ve [ ZucchinisoBe (Al, A9 - Z5)
mit Reis
frisches Obst
A1) Milch, A9) Sellerie - Z5) Konservierungsmittel
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